y Anvand
hander

e Inre (kanslor)
* Yttre (rorelser)




VISUELLT

' « Anvand fargpennor / dverstrykningspennor.
| '« Stryk under det viktiga. ARAARMA
' % «Ritasymboler.
| 201 «Gor tankekartor.
B las hogt for ndgon / nagra.
 Be lararen skriva upp det viktiga.
o Skriv av det viktiga.




" - Ritaavdetdulast.
| 8.« Skriv pa datorn.
5%« Sepafilm, TV, - anteckna.
"« largenomatt se p& andra.
e GOr collage.
e Be om skriftliga instruktioner.

/



AUDITIVT

Be lararen beratta om det som ar viktigt.
Spela in viktiga saker och lyssna sedan.
Be att fa muntliga instruktioner.

Las hogt, garna 1 kor.

Prata och diskutera i grupp.

Trana pa att berétta historier. <& \\zf’g/ K



AUDITIVT forts.

o Talafordigsjalv.

e Repeteraord som sagts.

e Intervjua.

o Stall fragor och besvara dem.
 Be att kamrater aterberattar viktiga saker




KINESTETISKT

* Lar genom att réra pa dig.

« Nagon person visar eller instruerar.
e Talsar och satt samman saker.

e Bygg modeller.

e GOr experiment. \y y

| \ § !

e Dramatiseraoch upplev. “"'AL

e Deltairollspel. R
N» £



TAKTILT

o Spelaspel.

« Teckna eller mala viktiga saker.
e Bygg modeller.

o Arbeta med handerna.

« Anvand datorer, miniraknare och andra

maskiner. @




TAKTILT forts.

* Forma saker med hander genom att
experimentera, klippa och klistra, ha en
"pillgre)” tillhands (t ex en kooshboll).

2

o GOr finurliga inlarningsverktyg (tex en
ordmaskin). @

A
) 4




Vilken/vilka ar du?

Visuell - syn

Auditiv—horsel
Kinestetisk —kanslor, rorelser
e Taktil - hander
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