CNDRARNA 0 5

S\EB I |O RE IlQ NA
Gotene kommun PRO

Program

otene
Seniordag 2015

”Berika din vardag”

N Fa 0y

e

Onsdagen den Ta TSN

9 september

klockan

9.30-16.30
3 Parkern Gotene

Seniordagen genomfors i samarbete mellan
Gotene kommun, Folkhalsoradet, PRO, SPF,
och Studieforbundet Vuxenskolan.

Med reservation for férdndringar i programmet.



Dagens program

9.30 Portarna dppnas!

"Mingel” och rundvandring
bland dagens utstallare

10.30 Valkomnande av
dagens konferenciar och
kort information om
"Hjart- och lungraddning”

10.40-11.30 Blombinderi
pa scenen av Viola fran
Masters

11.30-14.00 Rundvandring
bland dagens utstallare

12.00-14.00
Lunchserveringen 6ppen!

14.00-15.00 Forelasning
av Staffan Werme om
"Det positiva aldrandet”

15.00-16.00 Rundvandring
bland dagens utstallare

16.00-16.30 Underhalining
av Gotene Musikskola.

Avslutning med dragning
av dagens narvarolotteri!

Alla besdkare far en gratis
narvarolott vid entrén.

For okad trivsel och
samkvam finns det
lotteriforsaljning och
kaffeservering.

Under dagens finns ocksa
olika aktiviteter utomhus
pa innergarden att besoka.

Vid vackert vader haller
Bangolfsbanan 6ppet,
granne med Parken.



Massans utstallare

Dagens utstallare hélsar dig valkommen, de finns vid montrarna
foljande tider kl. 09.30-10.30,11.30-14.00 samt 15.00-16.00

Bengts Resor

Brottsofferjouren Vastra
Skaraborg

Dina Forsakringar

Forshem-Fullésa
Hembygdsférening

Friluftsframjandet
Gotene Biodlarférening
Gotene Bostader

Gotene Fornminnes och
Hembygdsférening

Gotene Glasmasteri &
Ramaffar

Gotene Optik

Gotene Slaktforskarférening
Horselskadades forening
Kommunalpensionarerna
Life Halsokostbutik, Lidkdping
Lansforsakringar Skaraborg
MK Bussresor

Masters Blommor

Oriflame

Senior Shop

Sparbanken Skaraborg

Skara Filatelistforening

Foreningen erbjuder varderingar och ev.
radgivning betraffande frimarken, vykort, gamla
brev och mynt. Klockan 12-14 och 15-16, sa
tag med dig dina féremal.

Studieframjandet
Studieférbundet ABF
Studieforbundet Vuxenskolan
Stahls Maskinuthyrning, Skara
Svenska kyrkan/Frikyrkorna
Vasterbybadet Gotene
Information fran kommunen:
Anhorigstod

Fixartjanst och Tradgardstjanst
Folkhalsoradet och Narpolisen
Frivilligverksamheten
Kollektivtrafik, Fardtjanst och
Parkeringstillstand

Medborgarkontor, Bibliotek och
Kultur

Motesplatsen, Gotene
Aldrecenter

Syn och Hoérselinstruktor
Traffpunktsverksamheterna

Aldreomsorg



Gratis skjutsar till Seniordagen!

En kostnadsfri linjebuss kommer ga genom Goétene centrum
till Parken och ater under Seniordagen.

Handikappsvanlig laggolvsbuss.
Ingen bokning/biljett kravs - bara att aka med!

Bor du i Gotene kommun dar inte denna busslinje gar forbi
kan du boka bilskjuts i personbil till Seniordagen.

Kontaktperson; Kent Hulth tel. 070/841 71 44 senast 2/9

Turlista for busslinje

: Gotene busstation
1

| Helenagarden
1

| Gétene Férsamlingshem
i Heldesborg/Traffpunkten
E Tappen vid Arla

 Sil Jouren

: Parken
]

| Avgar fran;

E Parken Goétene

i Sil Jouren

E Tappen vid Arla

: Heldesborg/Traffpunkten
i Gotene Foérsamlingshem
I

| Helenagarden

1
! Gotene Busstation

09.00
09.10
09.20
09.30
09.40
09.50
09.55

11.00
11.10
11.20
11.30
11.40
11.50
11.55

13.00
13.10
13.20
13.30
13.40
13.50
13.55

15.00
15.10
15.20
15.30
15.40
15.50
15.55

Aker du i egen bil, vanligen anvand grusplanen att parkera pa!



