Valkommen till Kinnekulle

Naturen ér en plats att hamta kraft - och Kinnekulle dr en
fantastisk kraftkalla. Det blommande berget ar rikt och om-
vaxlande. Har finns alltid en gron vrd for dig som soker
upplevelser, aktiviteter, gladje, frid eller trost.

Men Kinnekulle dr mer dn sa. Kinnekulle dr ocksa ett Natura
2000-omrdde. Det betyder att Kinnekulle ingdr i ett stort
ndtverk av virdefulla naturomrdden inom EU. Stora delar av
berget dr ocksd naturreservat. Dar vill vi bevara, dterstalla och
varda virdefull natur. Det gor vi for djurens, vixternas och
minniskornas skull. Djuren och vixterna fir ett ovirderligt
hem, samtidigt som vi manniskor far fina strovomraden. Det
gar faktiskt att kombinera.

Starta vid Hogkullen

I den har broschyren presenterar vi Kinnekulles olika ansikten
och innevdnare. Ménga av bergets godbitar kan du nd genom
ett nit av vandringsleder. Kinnekulleleden, som dr nagot av
bergets pulsader, dr 45 km ldng. Det finns ocksa flera kortare
slingor, som dr markerade.

Vi rekommenderar att du borjar
e din dag vid Hogkullen - som
43 bjuder pa en utomhusut-
stillning om Kinnekulle.

Det gar utmarkt att ta

sig till Kinnkulle med
kollektiva firdme-
del. Tag eller buss.

" Naturligtvis gar det

~ iven att parkera en bil

pa de flesta platser, men

tank pd att gardsplaner inte
ar ndgon parkeringsplats.

Hogt dver havet

...och for dig som stdr pa toppen av berget
och undrar hur hogt du dr kan vi avsloja
foljande.

Du befinner dig 263 meter 6ver Vinerns yta,
men hela 307 meter 6ver havet.

Du bjuds alldeles oavsett raknesitt pa en vacker — guopbyinge
vy over landskapet.

Vad galler i reservaten?

P4 skyltarna kan du lisa om vilka foreskrifter som
giller i reservatet.

Du far inte plocka blommor i naturreservaten.

Du far bara elda pd anlagda eldplatser.

g 1_1. = Var noga med att stinga
grindar efter dig!

Hundar ska alltid vara
kopplade. Tank dven pa
att kor och andra djur kan
uppfatta hunden som ett

hot. Var forsiktig om du tar

med dig hunden in i betesmarker.

Du fér cykla pd vigar och pa Kinnekulle vandringsled. I
ovrigt far du inte cykla i naturreservaten.

Du far inte knacka loss eller plocka med dig sten, mineral
eller fossil fran naturreservaten.

Du far rida men inte i kirr och vitmarker och inte si att
det blir markskador.

e T AN TN = :1.
Lds mer pa: -
1}

Sa hittar du till berget

Vénern

Mariestad

KINNEKULLE

Lidk6ping

=
.

Y€V visrn
v

GOTALANDSREGIONEN g g

Lansstyrelsen i Vastra Gotalands lan 2007 | Denna folder har delfinansierats av EU-fonden Life natur.
ILLUSTRATIONER: Nils Forshed och Christina Jonsson (Husaby kyrka) | TEXT: Jan Mogol | TRYCK: Edita AB 2007

Det vastgotska alvaret

Du har sikert hort talas om Stora Alvaret pa Oland. Typiskt
for alvarmarker dr ett mycket tunt jordlager pa kalkberg. Vixt-
och djurlivet pa alvaret dr rikt, men livsvillkoren harda. Hir far

De vardefulla betesdjuren

Betesdjuren har en nyckelroll pa Kinnekulle. Utan betesdjur
vaxer markerna igen. Vi kan se det i stora delar av Sverige — hur
det 6ppna landskapet sakta men sikert forsvinner.

allt levande std ut med 6versvimningar, torka och naringsbrist.

For blommorna kan betesdjuren vara skillnaden mellan liv

Alvaret 4r naturligtvis mest forknippat med Oland och Gotland och dod. Nir far och kor tuggar sig genom landskapet halls

(Favonius quercus).

—och det dr helt i sin ordning. Tre fjirdedelar av virldens alvar-
mark finns pa de bada 6arna i Ostersjon.

Men ocksé Vistergotland bjuder pa alvar. Vid Osterplana hed
finns det storsta alvaret pd det svenska fastlandet.

Grasmarker och stenmurar

Det vistgotska alvaret avbryts ibland av frodigare grasmarker,
fuktangar och karr.

Grasmarker dr ocksd en typisk miljo for Kinnekulle. Vissa om-
raden ér helt 6ppna, medan andra bar spridda trad och buskar.

I det gré granslandet berittar stenmurarna om manniskans
modosamma historia i omrddet. Murar som en gang byggdes
for att hindra betesdjuren — kor och far — att trampa in pa dker
och dng.

och stenar

Kinnekulle ar uppbyggt av flera olika bergarter. De bildades
for hundratals miljoner ar sedan, nir Sverige dnnu lig under
havsytan. Kinnekulles bergarter ar, nerifran och upp: urberg,
sandsten, alunskiffer, kalksten, lerskiffer och diabas. Diabasen
ar bergets harda hitta.

I kalkstenen kan du se fossiler (avtryck) av djur som levde i
haven for 500 miljoner dr sedan.

En 6 i havet

Kinnekulles historia finns ocksa i de manga klevarna. Klevar
ar branter som markerar var havsnivan gick i slutet av istiden.
D4 var Kinnekulle bara en 6 i ett stort hav. Vigorna slog

mot kullen och formade berget. Idag blir klevarna magnifika
vattenfall om véren. Vi rekommenderar sirskilt ett besok vid
Martorpsfallet eller Bratteforsfallet.

Stenbrytningens tid

Minniskorna upptickte tidigt att Kinnekulle limpade sig for
stenbrytning. Stenhuggeriet vixte fram och blomstrade under
1100- och 1200-talen. Kalksten och sandsten var lattarbetade
material som bland annat forvandlades till nya kyrkor. Senare,
under 1500-talet, tillverkades trappstenar, spisar
och milstenar pd Kinnekulle.

Idag ses fortfarande sparen efter en senare
industri - kalkbranningen.

Trilobit. Det hdr djuret, fangat i ett avtryck
i kalkstenen, levde i havet fér lingesen.

stora och dominerande vixter i schack. Det ger i sin tur de sma
orterna en chans.

De betande djuren hjilper ocksd blommornas spridning pa
traven genom att trampa upp jorden. Upptrampad jord dr en
utmarkt grogrund for nya fron.

En godispase
For dig som njuter av det 6ppna landskapet ar Kinnekulle en
godispdse av mojligheter.

Vid Osterplana hed och vall, Siten, Skagen, Térnsiter, Bestorp
och Stora Salen kan du avnjuta ndgra av de skonaste alvarmar-
ker och grasmarker som Vistergotland har att erbjuda.

Och det vill inte saga lite.

Manniskans historia

Det har bott manniskor pa Kinnekulle i tusentals ar. De aldsta
sparen efter minsklig bebyggelse dr fran stendldern.

Vir langa relation med Kinnekulle visade sig inte minst nar ett
par pojkar under det sena 1800-talet upptackte hallristningarna
vid Flyhov, som ligger mellan Husaby och Kinne-Kleva.

Jorden griavdes bort och flera hundra figurer kom fram i ljuset
— figurer som ristades in i sandstenen for drygt 3.000 ar sedan.

Tidig kristendom

Kinnekulle spelade en central roll under kristnandet av Sverige.
Eller det som senare skulle bli Sverige. Olof Skotkonung sigs
ha dopts i Husaby i borjan av 1000-talet, och under 1100-talet
byggdes flera kyrkor. Kyrkor som i de flesta fall fortfarande stér
kvar.

Herrgardarnas tid

Naégra hundra ar senare - under 1600-, 1700- och 1800-talen
— blomstrade herrgardskulturen pa Kinnekulle. Pa vistsidan lig-
ger dnnu ett parlband av
statliga gods och herr-
gardar: Honsiter,

Hellekis, Rabick,
Trolmen, Hjelmsater

# och Blomberg.

Bondens madda

Men for det landskap
som idag praglar
Kinnekulle torde

bonden ha varit den
viktigaste arkitekten.
Med bete och slatter
formades det ljusa och

oppna landskapet.

Det ska vi vara ridda
om. Dagens berg ska
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Husaby kyrka. Byggd i sandsten under 1100-talet.

| gammelekarnas rike

Kinnekulles vistsida dr ett av Europas vackraste och mest
vardefulla ekomraden. Har vixer omkring 1500 grova ekar.
Anda ir nog dagens bestind av jittetrdd bara en spillra av vad
som fanns pd Kinnekulle for ett par hundra ar sedan.

Det dr ont om alderstigna ekar i Europa. Faktum ar att en stor
del av var varldsdels gammelekar dterfinns inom Sveriges gran-
ser. Att bevara ekhagarna pd Kinnekulle dr darfor ett arbete av
internationell betydelse.

Myllrande miljonstad

En gammal ek dr en myllrande miljonstad. I ett enda trad finns
det enorma mingder insekter, svampar och lavar. Inget annat
svenskt trad dr lika rikt pa liv.

Ekar kan bli mycket gamla. Det ar svdrt att veta exakt hur
gamla, men en ek kan nog — under gynnsamma omstindigheter
- bli 1.000 ar. Problemet ar att gamla ekar blir ihaliga, och da
ar det svart att rakna arsringar.

Men tink om. Tank om du vilar huvudet mot ett trid som var
planta under vikingatiden. Tanken svindlar...

Att vila bland ekar

Det finns ett flertal spinnande besoksomrdden for dig som vill
vila en stund bland ménghundraariga ekar.

Vi rekommenderar en vandring vid Visterplana storing,
Blomberg, Djurgirden, Gamleriket eller Rabicks ekhagar.
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Det blommande berget

Kinnekulle brukar kallas for det blommande berget. Det ar
passande. I lovlundarna bildar ramsloken under forsomma-
ren en gron matta, smyckad med snovita blommor, tindrande
likt stjdrnor pa natthimmelen.

Ramsloken ar sillsynt i stora delar av Sverige, men talrik i
vissa omrdden pa Kinnekulle. Hir sprider de grona bladen en
stark doft av ok.

Fuktiga dgon

Pa alvarmarkerna, eller kanske framforallt i de karr som

likt fuktiga 6gon smyckar de tunna jordarna, trivs en rad
orkidéer. Sankt Pers nycklar, guckusko, honungsblomster och
flugblomster — for att nimna négra.

I torrare omraden finns kalknarven. Liten och lagvixt,

och med vita blommor. Kanske inte mycket for 6gat — men
oerhort sillsynt. Kalknarven (Arenaria gothica) vixer bara i
Vistergotland och pd Gotland — i hela virlden.

Kaktusar pa berget

Vi skulle kunna fortsitta sprida stora och vackra ord om
bergets blommor. Vi skulle kunna beritta om sdrliakan,
lundbrasman, gulsippan, hostspiran och stravlostan. For att
inte tala om fetknopparna, som ir Nordens motsvarighet till
kaktusar.

Men vi nojer oss sd. Vi nojer oss med att hidlsa dig valkom-
men till det blommande berget.

Fyra av bergets vackra blommor. Frin vinster: guckusko (Cypripedium calceolus), gulsippa
(Anemone ranunculoides), Sankt Pers nycklar (Orchis mascula) och ramslék (Allium ursinum).

Den adla 16vskogen

Adelldvskogen har en given plats pa Kinnekulle. Munking-
arna och Halla ar tva fina exempel. Namnet, ddellovskog, kan
verka markligt. Adel kommer fran tyskans Edel, som betyder
vardefull. En ddellovskog ar alltsa en skog som dr vardefull.
Ekonomiskt eller ekologiskt. Eller bade ock.

Till 4dellovtraden riaknas ek, alm, ask, lind, l6nn, figelbar och

bok.

Flera ansikten

Att varen och forsommaren ar forforisk behover knappast
forklaras, men Kinnekulles ddellévskogar har flera vackra
ansikten. Ett for varje arstid. I synnerhet hosten, med spra-
kande farger och knastrande blad, dr en upplevelse som varmt
rekommenderas.

Att vandra langs den lummiga sandstenskleven i Halla, eller i
den magnifika l16vlund som kallas Munkingarna, dr en ren och
skdr njutning.

Bransle for livet

En ovanlig
allians

Det dr kanske inte barrsko-
garna som imponerar mest
pa Kinnekulle. Men det finns barr-

skogar, och ndgra ar mycket speciella.

" Kattuggla
(Strix aluco).

P4 Kinnekulle mots namligen ytterligheterna.

For oss ar ddellovskogen en utflykt. En stunds andhamtning

i vardagen. For miangder av svampar, lavar, mossor, insekter,
blommor och figlar dr skogen mer dn sa. Den ar ett hem.
Kanske det enda som duger. I Munkdngarna och vid Halla har

Kalkberget och barrskogen. Det dr vildigt ovanligt.

Stjdrnor pa jorden

en rad specialiserade livsformer hittat en plats i tillvaron. Inte
minst tack vare dod ved.

D6d ved ar en bristvara i svenska skogar. Doden ar

Den ovanliga alliansen mellan kalkmark och barrskog lockar
fram flera sdllsynta svampar. De kanske markligaste kallas for
jordstjarnor. Jordstjarnorna paminner forst om en hérd ok,

rf"'-.h -

men spricker och antar formen av en stjarna. Svampen reser sig
sedan pa sina stjarn-

7 flikar och blottar

- fruktkroppen

i hopp om att

hért vader ska

sprida sporerna

all varldens vig.

namligen brinsle for livet. Utan déd finns inget
liv — och darfor kommer du att se trad som lig-
2w ger ner och formultnar i markerna. Det ar inte
forsummelse. Tvartom. Det 4r omvérdnad.

Kragjordstjirna (Geastrum triplex).
En sdllsam och sdllsynt svamp.

Vindlande vandringar

For dig som vill vandra i barrskogar erbjuds goda mojligheter
vid Honsiters sjoskog, Grone skog, Rabick, Rabacks sjoskog,
T Kinnekulles viitsida dr ett av Europas Hellekis och Siten. De speciella kalkbarrskogarna hittar du vid

mest virdefulla omrdden for ekar som

hunnit bli gamla och grova. Saten, Honsiter och Grone skog.

Naturreservat i Vastra Gotalands lan
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Drakar och tornsk

Faglarna foljer landskapet. I de
6ppna omraden som praglar stora
delar av Kinnekulle trivs fagel-
arter som tornskata, goktyta,
hiampling och gulsparv.

tor

I [6vlundarna patriffas ofta
stenknick, mindre hackspett .
och skogsduva. s = Tomskata

. . (Lanius collurio).
Kinnekulles barrskogar ar mer sparsmakade,

men du moter ibland var storsta hackspett
— den kolsvarta spillkrdkan.

Doften av plommon

Laderbagge, skeppsvarvfluga, trumgrashoppa, alvargrashoppa
och kullerlopare. Dir har du en knippe vackra namn pa sall-
synta smakryp som de flesta av oss aldrig hort talas om. Och
det spelar ingen roll. Det visentliga dr att det finns ett rikt ut-
bud av allehanda insekter pa Kinnekulle. Det betyder namli-
gen att det finns en mangd olika och attraktiva miljoer
— och det betyder ocksa att naturvarden fungerar.

Men skulle du springa pé en liderbagge i en
gammal ek ska du inte forsitta chansen att sticka Liderbagge
fram ndsan. Den lilla skalbaggen doftar nimligen  (Osmodermaeremita). &
lader. Eller kanske torkade plommon, som en del pdstar.
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Att gora sig vacker
Det finns en drake pa berget. Atminstone om véren. I nigra
av vattensamlingarna pd Kinnekulle trivs den sillsynta storre
vattensalamandern. Namnet till trots ror det sig om en ganska
liten 6dla, men hanen har den
lilla egenheten att skaffa sig en
ryggkam under parningstiden.
Den gor sig vacker — och det far
faktiskt salamandern att pdminna
om en drake. En mycket liten drake.
Garanterat ofarlig. Och fridlyst.

Storre vattensalamander

(Triturus cristatus).

Men det ar ldttare att se dovhjortar dn drakar pa berget. De
vackra och ganska talrika hjortarna ir attlingar till en handfull
djur som slidpptes ut i mitten av 1900-talet. Dovhjorten kom-
mer ursprungligen fran medelhavsomradet.
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