
Rådet för trygghet och folkhälsa                             
 

ORGANISATION                                LOKALA STYRDOKUMENT                                                     REGIONALA                               NATIONELLA 

POLITIKER 
7 kommunala ledamöter och 7 ersättare 
2 hälso- och sjukvårdsledamöter 
 

Verksamhetsansvariga tj.män från kommun, hälso- sjukvård, 
polis, försäkringskassa, arbetsförmedling och näringslivs-
förening ingår i Rådet 

Utvecklingsplan 
2009 

TRYGGHET- OCH 
FOLKHÄLSOPLAN 2009-
2011 

FOLKHÄLSOPOLITISK 
POLICY 
Västra Götaland 

NATIONELLA 
FOLKHÄLSANS  
11 MÅLOMRÅDEN 

En god samverkan mellan 
den ideella sektorn och 
offentliga sektorn 

1. Jämlika och jämställda villkor 

Barn och ungdomar är 
delaktiga och har inflytande 

2. Trygga och goda uppväxtvillkor 
 

Gemensam strategi för 
trygghets- och 
säkerhetsarbetet 

3. Livslångt lärande 

Olika former för diskussion, 
reflektion och information 
finns 

4. Ökat arbetsdeltagande 

Befintliga underlag 
används i analys och 
prioriteringar 

5. Åldrande med livskvalitet 
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FOKUSOMRÅDE 
PSYKISK HÄLSA 

Ett tryggt gott liv för alla i Götene 
kommun 

• Samarbete och samverkan 
• Kartläggning och analys 
• Service och resurser 

 
Delaktighet och inflytande i samhället 

• Delaktighet och inflytande 
• Mötesplatser 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Goda levnadsvanor 

1.Delaktighet och inflytande 
 
2. Ekonomisk och social 
trygghet 
 
3. Trygga och goda 
uppväxtvillkor 
 
4. Hälsa i arbetslivet 
 
5. Sunda och säkra miljöer och 
produkter 
 
6. Hälsofrämjande hälso- och 
sjukvård 
 
7. Gott skydd mot 
smittspridning 
 
8. Trygg och säker sexualitet 
 
9. Fysisk aktivitet 
 
10. Matvanor och säkra 
livsmedel 
 
11. Tobak, alkohol narkotika, 
doping och spel 

 

Genom dialog mellan olika politikerområden om samspelet - Det goda livet, trygghet och folkhälsa kan Rådet bidra till 
förutsättningar för en positiv livsmiljö i Götene kommun.                                                                                              April 2009 
 


