Utvag Skaraborg
Kvinnosamordnare
Manssamordnare
Barnsamordnare

www.utvag.se

0500-49 36 13
0500-49 36 12
0500-49 36 11

Kvinnohuset Tranan
0500-41 86 68
www.kvinnohus.se

Kvinnojouren Linnéan
Dagtid 0510-219 00
Kl. 21.00-06.00 0200-11 33 33

Tjejjouren Linnéan 0732-04 10 41

Kvinnofridslinjen 020-50 50 50
www.kvinnofridslinjen.se

RFSL -
riksforbundet for sexuelit
likaberattigade
08-501 629 00

Terrafem —
information pa flera sprak
020-52 10 10

BRIS -
barnens ratt i samhallet
Barnens hjalptelefon 020-23 02 30
www.bris.se

Vid akut situation —
ring alltid Polis

114 14

==

Gotene kommun

INDIVID- OCH FAMILJEOMSORG

Finns det vald i din
familj?

Ar du utsatt fér hot

eller vald av din partner?



Valdet kan vara fysiskt, psykiskt,
materiellt, sexuellt eller ekonomiskt.
Vald i nara relationer finns i alla
samhallsklasser och i alla kulturer.
Det orsakar stort lidande och har
aven negativa konsekvenser for
den som utdvar vald.

Att fa prata om sin situation, fa rad
och stdd kan ge hopp och méjlighet
till en férandring av livssituationen.

Har du svart att hitta din grans nar
det galler ilska och vald? Du kan fa
stdd i att hitta andra handlingssatt.

Kontakten med oss ar kostnadsfri.
Du kan vara anonym.

Barnen har nastan alltid sett och
forstatt vad som hander i familjen.

Att se sin féralder bli férnedrad eller
slagen skapar otrygghet. Barn som
upplever vald i familjen mar mycket
daligt. De behover fa majlighet att
prata med nagon utomstaende om
vad de varit med om.

SOCIALTJANSTEN | GOTENE
KOMMUN erbjuder radgivning och
stédinsatser samt medverkar vid
kontakter med andra myndigheter
och organisationer.

Ring Receptionen:
0511-38 61 04 eller 38 61 10

Vuxenenheten

Erbjuder radgivning och
stodinsatser for vuxna, ekonomisk
hjalp, skyddat boende vid behov
samt medverkar vid bostadsbyte.

Familjeenheten

Erbjuder radgivning och
stodinsatser for barn, ungdomar
och foraldrar.

Radgivningscentrum
0511-38 61 28 eller 38 61 79

Erbjuder radgivning och stédsamtal
for foraldrar och krisbearbetande
samtal (enligt R&dda barnens
Trappanmodell) fér barn.





